Curriculum Vitae
Mag. Silvia Maria Berghuber

Geboren am 29. Mai 1978 in Wien

Staatsbiirgerschaft: Osterreich

Seit 04/2025 Klinische Psychologin, Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Universitatsklinikum Tulln

e Klinisch-psychologische Diagnostik und Befunderstellung
e Klinisch-psychologische Behandlung

10/2023-03/2025  Klinische Psychologin, Sozialpsychiatrie, Landesklinikum Hollabrunn

e Klinisch-psychologische Diagnostik und Befunderstellung
e Klinisch-psychologische Behandlung

11/2019-09/2023  Klinische und Gesundheitspsychologin, Caritas Region Weinviertel

e Klinisch-psychologische Begleitung im Einzel- und Gruppensetting,
Krisenintervention
e  Weiterbildung fiir Klient*innen und Mitarbeiter*innen

08/2013-11/2019  Trainerin und Beraterin, ABZ*AUSTRIA, Hollabrunn, Korneuburg, Wien

e Gruppentraining, Einzelberatung
e Diagnostik

03/2018-1fd Klinische und Gesundheitspsychologin, selbsténdig in eigener Praxis

e Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung
e Klinsch-psychologische Diagnostik, Befund-/Gutachtenerstellung

03/2013-09/2019  Klinische und Gesundheitspsychologin, Land NO, Initiative ,, Tut gut!*, Hollabrunn

e Gruppenleitung und Finzelberatung zum Thema ,,Gesunde Ernéhrung,
Mentaltraining*
e Konzeption und Durchfithrung von Workshops und Trainings

02/2014-12/2015  Referentin, Workshopleiterin, Aids Hilfe Wien, 1060 Wien
11/2012-02/2013  Arbeitsassistentin fiir Menschen mit psych. Erkrankungen, Caritas St. Polten
11/2008-10/2012  Leiterin, Klinische und Gesundheitspsychologin, Verein Menschen.Leben, Hollabrunn

e Betreuung und Beratung von minderjihrigen Fliichtlingsmiddchen
e Personalfithrung- und auswahl, Dienstplanerstellung

e Dokumentation, Fallfiihrung, Krisenmanagement

e Finanzcontrolling, Projektabwicklung

e Vertretung des Projektes nach auflen

07/2001-09/2008  Studienbegleitende Titigkeiten (Sekretérin, Personliche Assistentin, Gastronomie)
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09/1997-06/2000  Medizinische Schreibkraft, Lorenz-Bohler-Krankenhaus, Wien
09/1996-07/1997  Ambulante Altenbetreuerin, Caritas, Innsbruck

2008-2009 Klinische und Gesundheitspsychologin, BOP, Wien
Praktikum: Ambulatorium VKKJ — Zentrum fiir Entwicklungsneurologie
und Sozialpiadiatrie, Mistelbach

2002-2008 Psychologie, Universitdt Wien und Klagenfurt

Praktikum: Osterreichisches Institut fiir Sexualpidagogik, Wien

2013 Trainerin (inkl. Gender und Diversity), ibis acam, Wien

Referentin fiir die Aidshilfe, Aidshilfe Wien, Wien

2012-2014 Energetische Psychotherapie, Zentrum fiir Neuro-Somatische Stimulation, Wien
2012 Ernihrungscoach, PAX Kamaryt KG, Wien

2000-2003 Dipl. Sexualpidagogik und — beratung, GAMED, Wien

1997-2000 Handelsakademie (berufsbegleitend) BFI, Wien

Laufend Standige Teilnahme an berufsbegleitenden Seminaren und Weiterbildungen (Auszug):

Klinisch-psychologische Diagnostik * Burnout * Familienbrettsystem * Skillstraining *
Interventionstechniken * Mental- und Intuitionstraining * Traumabehandlung *
Tabak- und Rauchentwohnung * Klinisch-psychologische Gespréchsfiihrung *

Suizidpravention * Psychotherapeutisches Propadeutikum *

Sprachen: Deutsch, Muttersprache; Englisch, sehr gut in Wort und Schrift;
Franzésisch, Schulkenntnisse; Gebirdensprache (6 Semester)
EDV: Sehr gute Anwenderkenntnisse MS Office (Word, Excel, Powerpoint)

Fiihrerschein: B, eigener PKW vorhanden

Musikkapelle, Rad fahren, Fitness Center, Garten
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